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沙尘暴应急准备 

沙尘暴天气是我国西北地区和华北北部地区出现的强灾害性天气，沙尘暴天气携带的大

量沙尘蔽日遮光，天气阴沉，造成太阳辐射减少，能见度非常恶劣，危害人体健康，影响交

通安全，会破坏作物生长，给国民经济建设和人民生命财产安全造成严重的损失和极大的危

害。以下检查项目将为企业和个人的沙尘暴应急准备提供指导。 

 个人安全 

 尽量减少外出，保持室内湿润，关好门窗，防止尘土、颗粒以及病菌进入室内。可配合

使用除菌抑菌类的空气清新剂，抑制细菌滋生。 

 外出时佩戴口罩、防风眼镜、帽子与丝巾等。选择具有防尘、滤尘作用的口罩，以减少

吸入体内的沙尘与颗粒；佩戴防风眼镜，减少风沙入眼的概率。此外，用纱巾围住头部，

保护好双耳，避免身体部位直接暴露在沙尘之中。 

 在强沙尘暴侵袭的地域，水平和垂直能见度只有几百米甚至几十米，因此，行人与车辆

需注意交通安全。行人尽量沿人行道行走，同时，不要在广告牌下、树下行走戒逗留，

以防大风将其吹落导致受伤。 

 车辆行驶 

 沙尘天气里天空呈黄灰色，光线暗，能见度低，机动车应开启雾灯、防炫目近光灯、示

廓灯和前后位灯； 

 如果能见度在 100-200 米，时速最好控制在 40 公里以下，夜间时速应在 30 公里以下

应减速慢行，密切注意路况，谨慎驾驶。 

 小型车尽量减少并线行驶，防止被大风吹出道路。同时，注意避让大型货车，远离阳台

和广告牌等。 

 

 

您可以咨询中国平安产险风险工程管理部工程师，了解更多的关于沙尘暴应急防灾的技术服务。 

服务电话： 0755 2262 7644 

http://baike.baidu.com/view/949372.htm

